
『漠然とした不安がある』『なんとなくやる気が出ない』『よくわからないけど、調子が悪い』と

いった、ちょっとした悩みや、不安・不調を感じたときに、気軽に相談ができるのが保健室です。

保健室には、養護教諭資格を持った専門スタッフが常駐しており、相談に応じる他、必要に応

じて、学内外の専門窓口との橋渡しもいたします。

カウンセリングルーム等の相談機関や医療機関を受診するのは面倒、あるいは抵抗があると

いうような人は、まずは気軽に訪ねてみてください。相談者のプライバシーは保護いたします。

工学部の学生と工学研究科・情報学研究科の大学院生

保健診療所：本部構内、正門の西、カンフォーラの奥
医師、看護師などが常駐し、月曜日から金曜日まで毎日、内科および神経
科の診療を行う。ネットで診療日程表を確認のうえ、直接来所してくださ
い。

カウンセリングルーム：本部図書館の南
人間関係など学生生活上の様々な悩みの相談。月曜日から金曜日まで毎
日。直接来室するか、電話や電子メールで申し込んでください。

工学部学生相談室：工学部物理系校舎1階
授業や研究に関すること、人間関係や生活に関することなどの相談。月曜
日から金曜日まで毎日。直接来室するか、電話や電子メールで申し込んで
ください。

学内の相談窓口には、以下もあります。

月～金１０：00～17：00（13：00－14：00休室）

工学部物理系校舎（＝物理棟）北棟5階502

yoshida-noffice@mail2.adm.kyoto-u.ac.jp

075-753-4844 , 075-753-4846

対象者

場所

開室時間

電話番号

メールアドレス

工学部・工学研究科 保健室
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